
Programme – Séjour en Cévennes 

Du jeudi 8 au dimanche 11 mai 2025 
 

Jeudi 8 mai : Départ en voiture de Sérignan 8 h 30– Arrivée à Ganges à 10 h  

Causses de la Selle- vallée de l’ Hérault – Saint Guilhem le Désert- Saint Martin de Londres(80 km / 900m)  

https://www.openrunner.com/route-details/16203488 

 

                                                      

Accompagnateurs : visite des grottes des demoiselles 

Installation au camping Gorges de l’ Hérault à 16 h Repas du soir : auberge espagnole 

Vendredi 9 mai : Ganges -Saint Laurent le Minier -Blandas– Cirque de Navacelles – Circuit Gorges de la Vis   

75 km / 1200 m https://www.openrunner.com/route-details/16896110 

                                                   

Marché à Ganges pour accompagnateurs    Repas du soir à l’auberge du cap https://www.aubergeducap.com/ 

Samedi 10 mai : Randonnée pédestre et/ou randonnée canoë                         

Repas du soir : pasta-party à Sumène ou au camping 

 

 

https://www.openrunner.com/route-details/16203488
https://www.openrunner.com/route-details/16896110
https://www.aubergeducap.com/


 

Dimanche 12 mai : Randonnée du cyclo club gangeois 

7 cols en Cévennes : 80 km / 1219 m ou 110 km / 2226 m ou 161 km / 2980 m 

Inscription à la randonnée 7 cols en Cévennes prise en charge par le VCS pour les licenciés FFVélo 

                                     

 

Hébergement au camping Gorges de l’ Hérault à Sumène en mobil-home 4  personnes (2  chambres) 

Lien camping : https://www.camping-lesgorgesdelherault.com/ 

  

https://www.camping-lesgorgesdelherault.com/

